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Abstract

A cross-sectional descriptive study design aims to investigate food safety knowledge
and practices of 422 vegetarian-food processors at 126 vegetarian food production,
processing, and trading establishments in Hanoi City. The results showed that 24.5% of food
processors had an acceptable general knowledge about food safety. Their knowledge about
infrastructure and hygiene, and equipment and tools is 39.2% and 31.4% respectively. There
were 32.1% of studied subjects reached acceptable knowledge about hygiene practices. The
proportion of vegetarian food processors with evidence of being trained knowledge in food
safety is only 31.1%. Research results are expected as the basis information for further
solutions for intervention and management to ensure hygiene and safety for vegetarian foods.
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Kién thiic va thuc hanh vé an toan thuc pham ciia ngudi san xuat, ché bién thuc
pham chay trén dia ban Ha Néi nam 2022-2023

Lé Thi Hong Hao', Nguyén Lé Hoang Anh, Nguyén Thi Thanh Huyén!,

Nguyén Thi Giang', Pham Nhu Trong', Nguyén Thanh Trung®, Pham Quang Trung? Nguyen
Thi Minh Thu?, Pinh Viét Chién’, Nguyén Anh Nguyét?, Tran Viét Diing?, Vii Thi Trang!
Wién Kiém nghiém an toan v¢ sinh thuc phcfm quéc gia, Ha No¢i, Viét Nam

2Khoa Héa hoc, T) ruong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién, Pai hoc Quéc gia Ha N¢i, Ha N¢i, Viét Nam
2Chi Cuc an toan vé sinh thuc phcfm Ha Noi, Ha Noi, Viet Nam

Tom tiit

Nghién ctru str dung phuong phép mé ta cat ngang thuc hién phan tich trén 422 nguoi
ché bién thuc pham chay tai mot sb co so san xuat, ché bién, kinh doanh thyc pham chay
trén dia ban Thanh phd Ha Noi. Két qua cho thiy ngudi ché bién dat kién thirc chung vé An
toan thuc phém (ATTP) chiém 24,5%, dat kién thirc vé& co s& ha tz‘ing va vé sinh chiém
39,2%, dat kién thirc vé thiét bi dung cu chiém 31,4%, dat kién thirc vé thuc hanh vé sinh 1a
32,1%, dat kién thirc vé cac quy dinh ddi voi nguoi ché bién thuc phém 1a 21,8%. Ti I¢ nguoi
ché bién thuc pham chay c6 bang ching duoc tap hudn kién thitc ATTP chi chiém 31,1%.
Két qua nghién ctru 1am co s¢ dé xuét cac giai phap quan Iy dé dam bao vé sinh an toan thuc
pham chay.

Tir khéa: thuc pham chay, kién thire, thwce hanh an toan thwe phdam, nguoi ché bién

1. PAT VAN PE

Theo quan diém cua Hiép hoi Dinh dudng Hoa Ky, mot ché do an chay duoc dinh
nghia 1 khong bao gom thit (thit do, thit gia cAm) hodc hai san, hodc san pham cé chira
nhirng loai thyc phdm nay. Ché do an chay bao gdm ca thuan chay 1a ché d6 dn duoc chuan
bi dung céch, c6 loi cho strc khoe, ddy du dinh dudng, va cé thé mang lai loi ich trong viéc
phong ngira va chira tri mot s6 bénh [1]. Cac nghién ctru cho thay nhitng ngudi an chay
thuong gidm nguy co béo phi, dai thado dudong, bénh tim mach (nhu ngan ngtra xo vira dong
mach, suy tim), hoi chimg chuyén héa, cai thién viém khép dang thap, bénh gat va mot sd
loai ung thu. Tir d6 c6 thé cai thién tudi tho [2-8].

O mdt s nude phat trién, ti 16 nguoi an chay chiém gén 10% (Italia, Anh, Duc), trong
khi d6, An D6 c6 dén 35% déan s6 an chay [9]. Ti 1& nay c6 xu hudng ting 1én do nguoi dan
ngay cang nhan thirc dugc tac dong tich cuc lau dai cuia 16i séng an chay. O Viét Nam, thuc
pham chay ngay cang phat trién trén thi trudng vi sé nguoi dn chay vi 1y do ton gido va vi ly
do stc khoe dang ngdy mot ting 1én. Theo mot khao sat dwoc tién hanh & Viét Nam nam
2019, 55% s6 ngudi duge hoi cho biét ho da ting an chay, trong s6 d6 28,5% thuong xuyén
an chay. Trong s6 cac dia diém an chay duoc khao sat gém tu ché bién, ché bién & Nha chua,
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Nha hang, Quan chay thi Nha hang, Quéan chay chiém 30%. Diéu nay cho thdy thuc pham
chay c6 tiém nang kha 16n trén thi truong [10].

Do tc d6 tang nhanh nhu cau sir dung thuc pham chay dan dén sy phat trién manh mé
clia viéc san xuat, kinh doanh thuc phim chay. Tuy nhién, cac quy dinh quan Iy hién chua
dap ung tinh dic thu trong viéc kiém soat ATTP d6i v6i san xudt, kinh doanh va khong kinh
doanh thuc phém chay. Mat khac, kién thtrc, thai d6 thuc hanh cua nguoi san xuét, ché bién,
kinh doanh thie pham chay con han ché gdy nguy co tiém an cac méi nguy ATTP trong thuc
phém chay song chua dugc quan tdm. Nam 2020, theo Cuc an toan thuc phém, Bo Y té da
¢6 9 ngudi dugce xac dinh bi ngd doc do nhiém vi khuan Clostridium botulinum tir pate chay
clia mdt co s& san xuat thuc pham chay trén dia ban Ha Noi [11]. Nhu vay nguy co ATTP
ctia thuc phdm chay rat dang quan tim. Cho t6i nay, & nudc ta rat hiém nghién ctru danh gia
thuc trang kién thirc va thuc hanh cta nguoi san xuat, ché bién thuc phdm chay. Do do,
ching t6i nhan thay can thiét tién hanh nghién ciru nay. Két qua nghién ctru duoc ky vong
c¢6 ¥ nghia vo ciing quan trong, 1a can ctr khoa hoc cho cong tac quan 1y, giam sat va lap ké
hoach can thi¢p, gop phﬁn cai thién chét lugng va vé€ sinh an toan thuc phém ddi véi thuce
pham chay nhiam bao vé sirc khoe va quyén loi cuia ngudi tiéu ding.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twong nghién ciru

Nguoi ché bién moén an chay tai cic co s san xuat, ché bién, kinh doanh thyc phdm
chay dugc lya chon vao nghién ctru véi céc tiéu chuén sau:

- Nguoi tryc tiép mua, so ché, thuc phérn

- Ngudi tryc tiép ché bién moén an chay

- Nguoi dong goi thye pham/moén an chay

Céc tiéu chuan loai trir:

- Nguoi méi vao 1am, dang hoc nghé

- Nguoi tir chdi tham gia nghién ciru

Dia diém nghién ctru: Tai 126 co s& san xuét, ché bién, kinh doanh thuc pham chay
trén dia ban Ha Noi.

Thoi gian nghién ciru: Tir thang 9 nam 2022 dén thang 5 nam 2023.
2.2. Phwong phap nghién ctiru
2.2.1. Thiét ké nghién citu

Thiét ké nghién ctru dich t& hoc mo ta cit ngang.
2.2.2. C& mdu nghién cieu va cach chon mau
Ap dung cong thirc sau tinh ¢& mau nghién ctru:
n= le— a/2 X %

Trong do:
+ n: s6 mAu tdi thiéu can nghién ciru
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+p =0,5: Ubc doan ty 1& ngudi ché bién, san xuét thuc pham chay c6 kién thirc, thai
dg, thuc hanh chua ding vé ché bién va san xuit thuc phém chay (do chua c6 cac nghién
ctru trude day nén ude tinh ty 1€ 50%).

+ Mtrc ¥ nghia thong ké a = 0,05 (twong tmg véi do tin cdy 95%). Vi do tin cay 95%:
Z1-0/2 = 1,96.

+ Sai sb tuyét ddi cho phép d = 0,05

Thay vao cong thirc tinh toan cho ¢& mau t6i thiéu (n) 12 384 nguoi ché bién thuce pham
chay, cong thém 10% s6 ddi twong nghién ctru ¢6 thé khong ghi nhan duge day da thong tin
hodc rat ra khoi nghién ctru, tir d6 ¢& mau la 422.

Cach chon mau

Budc 1: Chon chi dich 126 co s& san xuét, ché bién, kinh doanh thyc phim chay dang
hoat dong trén dia ban Ha Noi.

Budc 2: Chon s6 dbi twong nghién ctiru: Can ¢t vao ¢& mau can thu thap 1a 422 va quy
mo khéch hang trong 126 co s¢ san xuét kinh doanh duoc chon, ddi tuong nghién ctru dugc
phan b theo nguyén tic s ddi twong theo quy mo khach hang cta co so san xuét kinh doanh
nhu sau:

+ Co 50 16m, x (C6 trén 200 suat an thuong xuyén/ngay): chon 5 dbi tugng

+ Co s vira, y (C6 tir 100-200 suét an thudong xuyén /ngdy): chon 4 ddi tuong

+ Co s¢ nhd, z (C6 dudi 100 suit an thuong xuyén/ ngay): chon 3 dbi tuong

Toéng s6 dbi tuong duogc diéu tra: 5x + 4y + 3z > 422 (trong d6: x + y + z = 126).
2.2.3. Phuong phap thu thdp thong tin

Xay dung bé cong cu: Phiéu phong van duoc thiét ké dya trén tham khao tai lidu
chuyén nganh [12-13]. B6 cau hoi gdbm 59 cau hoéi chia 1am 3 nodi dung chinh: Thong tin
chung (5 cau héi); kién thirc vé ATTP cua dbi tuong nghién ctru (DTNC) (44 cau hoi); thuc
hanh ATTP ciia PTNC (10 cau hoi). Phiéu phong van duoc thir nghiém, diéu chinh va kiém
dinh d¢ tin cdy trude khi tién hanh phong van ddi tugng nghién ciru.

Tiéu chudn danh gia: Bo cau hoi danh gia kién thirc vé ATTP ctia ngudi ché bién tai
cac co sO san xuat, ché bién, kinh doanh thyc pham chay gdm 44 cau hoi va 10 cau hoi quan
sat thue hanh. Mdi cdu tra 101 dung duoc 1 diém, tra 161 khong dung hodc khong tra 101 duoc
0 diém. Panh gia két qua dat/khong dat trén timg cau hoi. Vi cau hoi cé nhidu lwa chon, két
qua dat khi s6 lya chon ding dat tir 80% trd 1€n. Viéc danh gia mirc dd hoan thanh két qua
b céu hoi dua vao ty 18 % s6 cau tra 1oi dung trong mdi phan cua bo cau hoi. Ty 16 tra 1o
dung tir 80% trd 1én cua tong s6 cau hoi s& dugc danh gia 13 dat va < 80% tong sd cau hoi s&
dugc danh gia 1a khong dat.

Tdp hudn diéu tra vién: Cac diéu tra vién tham gia nghién ctru duoc tap huan ki vé
muc tiéu, phuong phap va bo cong cu phong van. Sau tap hudn, nghién ciru vién duoc danh
gia lai cho két qua ddng nhét trong s6 diéu tra vién vé do tin cay va kha thi.

Thiee hién diéu tra: Pidu tra vién s& phong van tryc tiép phan kién thire, quan sat k¥
ning thuc hanh ctia nguoi ché bién thuc pham chay va thu thip cac thong tin khéac lién quan
vao phiéu diéu tra.
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Pao dirc nghién ciru: Nghién ctru tuan thu cac quy dinh vé dao dirc trong nghién ciru
y sinh hoc va dugc Hoi ddng dao dirc cip co sé thong qua. Moi thong tin cua ddi tuong duoc
gilr bi mat va chi st dung cho muc dich nghién ctu.
2.2.4. Phdn tich va xir Iy so liéu

Str dung phan mém Epidata 3.1 dé nhap liéu. Toan bd s6 liéu sau khi nhap va kiém tra
xong s& dugc chuyén qua phan mém SPSS 20 dé quan 1y va phan tich. Cac phuong phéap thong
ké mo ta duoc str dung dé tinh tan suét va ty 16 phan trim thé hién phan b cua cac bién sb.

3. KET QUA VA BAN LUAN

3.1. Thong tin chung vé ddi twong nghién ciru MTNC)
Théng tin chung vé déi teong nghién ciru duoc thé hién trong Bang 1.

Bdng 1. Théng tin cia doi twong nghién cizu (n=422)

Thong tin chung S6 lwong Tilé %
Tudi  18-25 58 13,8
26-55 360 85,3
Trén 55 tudi 4 0,9
Giéi ~ Nam 173 41,0
N 249 59,0

Két qua Bang 1 cho thay nhan vién truc tiép ché bién thuc pham chay da s c6 d6 tudi
tir 26-55 chiém ti 1& 85,3%, d6 tudi trén 55 co ti 1¢ thap, chiém 0,9% va da s6 nguoi ché bién
thuc phérn chay 1a nir gidi chiém ti 1& 59,0%, con nam gidi dat ti 1€ 41%.

Trong tong s6 422 nguoi truc tiép ché bién thuc pham chay duoc nghién ctru, trinh do
hoc vén trung hoc phd thong chiém ti 1¢ cao nhét (38,0%), tiép theo 1a trinh d6 Trung cép va
Cao déng lan luot 24,4% va 26,5%; trinh do Pai hoc & ti 18 thép (7,5%), trinh do trung hoc
co so rat thap (3,3%) va chi ¢6 01 ngudi ché bién c6 trinh d6 tiéu hoc chiém ti 1& 0,2%.

Kinh nghiém lam viéc cia PTNC duoc thé hién trong Bang 2.

Bdng 2. Phan bé DTNC theo thoi gian lam nghé (n=422)

Théng tin chung Néi dung S6lwong  Tilé %
Thoi gian lam cong viée san <5 nam 170 40,3
xudt, ché bién thyc pham 5_ 10 nim 206 48.9
>10 ndm 46 10,9

Két qua & Bang 2 cho thiy, da s6 cac DPTNC c6 kinh nghiém tham gia ché bién thuc
pham tir 5 d&én 10 nam chiém ti 18 48,9%, kinh nghiém dudi 5 nam chiém ti 1¢ 40,3% va kinh
nghiém > 10 ndm chiém ti 1& thap 10,9%. Nhu vy, gan 90% nguoi tham gia ché bién thyc
pham chay c6 dudi 10 nam kinh nghiém trong ché bién thyc pham.
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Két qua khao sat 422 nhan vién truc tiép tham gia ché bién thuc phdm chay cho thiy:
d6 tudi trung binh tir 26-55 tudi va 40,3% DTNC ¢6 dudi 5 nam kinh nghiém trong ché bién
thuc phém. Nhu vy, mét ti 1¢ dang Kké nguoi tré dang tham gia vao chudi sén xut, ché bién
thyc pham chay. Diéu nay ciing ¢ thé duoc giai thich do cac co s& san xuit, kinh doanh
thyc pham chay dang phat trién manh trong nhitng nim gan ddy, nhiéu co sé méi di vao hoat
dong thu hit luc luong lao dong tré tham gia. Trinh d6 hoc van lién quan t6i kha ning tiép
thu kién thac va thuc hanh an toan thuc phém, ti 16 ddi tuong co trinh do tur trung hoc phé
thdng tro 1én chiém trén 90% cho thay mat thuan loi ¢ DTNC tiép thu kién thirc, thong tin
va thay ddi thuc hanh mot khi ho duoc tuyén truyén, phé bién va dao tao tap huén.

3.2. Kién thirc vé an toan thwe phim ciia nguoi san xuat, ché bién thue phdm chay

Kién thirc ctia ngudi ché bién tai cac co sé san xuét, kinh doanh thuyc phim chay rat
quan trong dé dam bao co s cho viéc ho thyc hién ding cac quy dinh, bién phap vé dam
bao ATTP, phong chéng ngd doc thuc pham. Két qua danh gia kién thire chung vé ATTP
ctia nguoi ché bién thuc pham chay dugc thé hién trong cac Bang 3.

Bdng 3. Két qua danh gid kién thirc chung vé ATTP Ciia nguroi san xuat, ché bién thuc
pham chay (n=422)

Két qua dat Két qua dat
. S6 o " S6 .
TT N¢i dung Tile¢ | TT Noi dung Tilé
lwgng lwgng
(ngudi) (ngudi)
1 Mbinguy gy ra 6 244 57,8 | 8 Cach bdo quan 400 94,9
nhiém thue pham nguyén liéu tuoi
chay
2 Nhimng ngudn gay 6 262 62,0 | 9 Cachbao quan 309 73,3
nhiém thyc pham nguyén liéu kho
chay
3 Kiénthuc véngddoc 362 858 | 10 YéucaucuaPGTP 109 25,7
thuc pham chay dung tai co s&
4 Kiénthacvéthuhéi 251 59,6 | 11 Cachsirdungding 143 33,8
thyc pham chay PGTP
5 Cach xtr Iy thuc 62 14,7 | 12 Yéucaucuanguyén 290 68,6
pham chay khong liéu thyc pham
dam bdo an toan
6 Thoi gian luu mau 188 44,6 | 13 Yéu ciu cua nudc 103 24,5
thuc pham chay dung cho san xuat
thue pham chay
7 Céc céch tiéu diét vi 389 922 | 14 Kién thirc chung 103 24,5
khuan gy bénh vé ATTP ciaa
ngudi San xuat,
ché bién thuc
pham chay
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Két qua tir Bang 3 cho thiy ngudi truc tiép tham gia ché bién thuc pham chay c6 kién

thirc ding vé an toan thyc pham & tat ca cac tiéu chi danh gia chi dat 24,5% va khong dong
déu gitra cac tiéu chi. Trong d6, dang luu ¥ 14 ti 1¢ dat kién thirc vé cach xtr Iy thyc pham
chay khong dam bao an toan, thoi gian lwu miu thyc phdm chay, yéu cau ciia PGTP, cach
sir dung dung PGTP va yéu cau ciia nude dung cho san xuét thuc phdm chay dat ti 1¢ thap,
dudi 50%. Vi cach xir Iy thuc pham chay khong dam bao an toan, ti 16 DPTNC tra 10i day
du ca 2 phuong phap chi dat 14,7%. Kién thirc vé str dung ding PGTP, ty 18 DPTNC, khdng
biét hodc chi biét 1 lua chon tuong ung 36,5% va 29,7%. Déi véi kién thirc vé yéu cau cua
PGTP, c6 dén 29,2% DTNC khong dua ra duoc cau tra 161 hodc khong biét, hon 40% DTNC
chi tra 161 dugc 1 hodc 2 lwa chon va chi ¢6 25,7% DTNC tra 101 duoc tir 3-4 lua chon theo
yéu cau. Ddi véi kién thire vé nuée dung cho san xuat thue pham chay, ¢ dén 52,5% DTNC
khong dua ra duoc cau tra 101 hodc khong biét va chi c6 24,5% DTNC dat yéu cau.

Kién thirc vé quy dinh doi véi ngudi san xuat, ché bién dugc thé hién trong Bang 4.

Bdang 4. Két qud ddnh gid kién thirc vé cdac quy dinh doi Véi ngueoi san xudt, ché bién thyc

pham (n=422)

Két qua dat Két qua dat
TT  Noidung S0 TH | op Néi dung o T
luwgng 1 lwgng 1€
(nguwoi) % (nguwoi) %
1 Kiénthicvéddi 265 62,7 | 5 Kién thic vé nhiing 107 25,2
tuong can duoc bénh khong duoc tham
tap huan kién gia vao qua trinh san
thire ATTP xuat, ché bién
2 Kién thirc vé 207 49,0 | 6 Kién thiic vé biéu 103 245
chu ky tap huan hién mac viém duong
kién thic ATTP ho hép cép tinh, lao
tién trién
3 Kiénthicvédéi 211 50,0 | 7 Kién thic vé biéu 374 88,7
tuong can duoc hién méc cac bénh
kham strc khoe truyén nhiém qua
duong tiéu hoa, tiéu
chay cap
4 Kién thiic vé 186 44,1 | 8 Kién thuc vé bicu 330 782
thoi gian kham hién mic viém da
strc khoe nhiém tring cip tinh

9 Kiénthicvécacquy 92 21,8
dinh déi véi nguoi
san xuit, ché bién
thuc pham
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Kién thirc vé cac quy dinh ctia ngudi san xudt, ché bién dat & mirc trung binh khé, tir
50 —80%, trong do, ti 1& dat thip & kién thirc xir Iy khi méc cac bénh truyén nhiém hodc cac
bénh khong duoc phép tham gia ché bién. Chi c6 25,2% ngudi ché bién liét ké dugc day da
danh sach cac bénh nhu trén theo yéu cau. Vé kién thuc xtr Iy khi bj méc bénh (nghi viéc va
chira bénh dén khi khoi thi di 1am tré lai), chi c6 24,5% nguoi ché bién dat yéu cau. Piéu d6
cho thdy, su hiéu biét vé cac nguy co 1y nhiém bénh qua thuc pham ctia nguoi ché bién con
han ché, ngay ca khi méc bénh, ho van tham gia vao san xuét, ché bién thuc phim dan dén
nguy co lay lan bénh truyén nhiém qua thuc pham.

Téng hop ti 1& nguoi san xuit, ché bién thuc phim chay dat kién thirc vé ATTP theo
tung nhom tiéu chi dugc thé hién trong Hinh 1.

45 39.2
40

35 31.4 321

30 24.5
25 21.8

20
15
10
5
0

Tilé (%)

Kién thac  Kién thuc vé co Kién thuc vé  Kién thie v&  Kién thirc vé
chung vé ATTP s6 ha té”mg va thiét bi dung cu thyc hanh vé  quy dinh dbi
v¢ sinh sinh Vo1 nguoi san

xuét, ché bién

Hinh 1. T/ 1é dat kién thirc vé ATTP ciia nguwoi san xudt, ché bién thiec phdm chay theo
teeng nhom tiéu chi (n=422)

Ti 1€ nguoi ché bién c6 kién thic vé co so ha t?mg vé sinh 13 39,2% cao nhét trong khi
ti 18 vé kién thirc chung ATTP 13 24,5% va kién thirc vé& quy dinh ddi voi nguoi ché bién 1a
21,8%; diéu nay cho thay ngudi ché bién thuc pham chay di c6 quan tim nhiéu vé viéc nang
cao co sO vat chat, ha tang vé sinh trong ché bién thuc pham chay trong khi van dé kién thirc
chung dé dam bao an toan thuc pham chay va quy dinh di v&i nhan vién van chua duoc
quan tdm nhiéu. Céc cu hoi lién quan dén quy dinh ctia nhan vién 1a nhitng ciu hoi c6 nhiéu
lIva chon, sb luong nguoi ché bién ligt ké dugc cac dap an nam réi rac & khép cac lua chon
va chi c6 mot ti 18 thip ngudi ché bién liét ké duge ¢ mirc dat cho thiy su hiéu biét kién thirc
vé quy dinh ddi v6i nhan vién cia ngudi ché bién thuc phim chay chua day du.

Céc két qua danh gia kién thirc vé ATTP trong nghién ciru nay thap hon két qua trong
nghién ctru Tran Tan Khoa tai Dong Thap [14] va Nguyén Thuy Linh tai Nam Dinh [15]. Su
khac biét c6 thé do dia ban nghién ctru nhung ciing c6 thé duoc giai thich boi cach thirc tién
hanh phong van & cac nghién ctru khac nhau. Theo céc cach diéu tra truyén thong, dbi tuong
nghién ctru nhan phiéu diéu tra, doc cac cau hoi va cac dap an tra 10i, sau d6 khoanh vao cac
dap an theo ¥ hiéu ctia d6i twong nghién ciru. Trong nghién ctru nay, diéu tra vién 1a nguoi
phong van truc tiép, diéu tra vién doc lan luot tung cau hoi, khong doc dap an, dbi tuong
nghién ctru s& tra 16i theo y hiéu ciia minh, va diéu tra vién khoanh vao dap an dung (néu
co).
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3.3. Thue hanh vé an toan thwe phim clia nguwoi san xuét, ché bién thwe pham chay
Thue hanh vé ATTP ciia PTNC dugc thé hién trong Bang 5.
Bdng 5. Két qud danh gid thic hanh vé ATTP cia nguwoi san xudt, ché bién thuc pham
chay (n =422)

Két qua dat Két qua dat
TT Noi dung S0 il |TT  Noidung S0 T
lwgng % ) lwgng %
(nguoi) (nguoi)
1 Ngudi san xuit ché 388 919 | 6 Nguoi SXCBTP 372 8872
bién thuc pham khong dung tay
(SXCBTP) khong deo khong béc truc
dong ho, nhan va cac tiép thirc an khi
d6 trang strc khac khi chia, gap thirc an
tham gia ché bién TP
2 Nguoi SXCBTP 397 941 | 7 Sudungdung 398 94,4
khong dé mong tay cu, do chtra riéng
dai, son mong tay cho thyc phdm
song va thuc
pham chin
3 Nguoi SXCBTP co 315 74,8 | 8 Tuan thu viéc vé 397 94,1
mang trang phuc bao sinh thiét bi,
ho riéng, d6i mil, di dung cu san xuat
gang tay chuyén dung
va deo khau trang
4 Nguoi SXCBTP rua 391 92,6 | 9 Thu gom rac thai 370 87,7
sach tay trudc khi ché sau khi ché bién
bién thyc pham va sau thyc pham chay
khi di v¢ sinh cho vao thung
rac nap day kin
5 Nguodi SXCBTP 399 94,6 | 10 DPuoc tap huan 131 311
khong khac nhd, an kién thuc vé
keo cao su trong qué ATTP
trinh SXCBTP
11 DPanh gia chung 381 90,2
thwc hanh vé
ATTP cia
ngudi San Xuat,
ché bién thuc
pham chay
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Két qua Bang 5 cho thay chi c¢6 31,1% ngudi ché bién thuc pham chay ¢ bang ching
duoc tap huin kién thirc ATTP. Piéu nay ciing giai thich cho két qua dat kién thirc ATTP
ctia ngudi ché bién thuc phim chay chi & mirc thip. Két qua quan sat thuc hanh vé an toan
thyc pham ctia PTNC dat ti 18 t6t, tir 75% trd 1én, trong d6, 6/9 tiéu chi dat ti 1& trén 90%.
Tiéu chi dat ti 1& thdp thudc vé& viéc mang trang phuc bao ho riéng, doi mi, di ging tay
chuyén dung va deo khau trang (74,8%) cho thdy ngudi ché bién thuc pham chay chua tuin
tha cao viée st dung bao ho trong qua trinh ché bién. Diéu nay ciing c6 thé duoc giai thich
do céc co sd ché bién thuc phadm chay hau hét ¢ quy mé nho, tham chi c¢6 nhimng co sé chi
6 3-5 nhan vién 1am viéc tai khu ché bién. Do d6, thuc hanh vé an toan thuc phdm ctia nhan
vién chwa hiéu qua. Bén canh d6, van con nhitng khoang tréng quy dinh lién quan dén quan
Iy thue pham chay nén qua trinh thanh tra, kiém tra cac co s& san xuét, ché bién, kinh doanh
thuc pham chay chua chat ché. Cong tac quan ly, kiém tra, nhac nhé, hudng dan, gitp do va
xtr Iy cac truong hop vi pham ATTP tai thanh phd can phai duoc trién khai dong bo va quyét
lit gop phan tac dong dén ti 18 thyc hanh dung cta nhimg ngudi ché bién, kinh doanh thyc
pham chay ngay cang tt hon.

3.4. Kién thirc, thwe hanh vé ATTP ciia ngudi ché bién phan theo quy mé co sé

Két qua khao sat cho thay: trong téng sb cac co sd dich vu chay dugc diéu tra, 68,9% co
s& cung cap dudi 100 suat an/ngdy, 14,3% co so cung cap tir 100 dén 200 suat dn/ngay va
chi c6 5% s6 co sd cung cap trén 200 suit dn/ngay. Nhu vy, hau hét cac co sé kinh doanh
dich vu an udng thuc pham chay déu c6 quy mé nho. Diéu nay pht hop véi thuc té do thuc
pham chay 12 mot loai thuc pham duoc ché bién dic biét, phuc vu mot ti 1¢ nhat dinh dan sb
an chay, sb suét an cung cip mdi ngay khong nhiéu, thudng chi cao diém vao mong mot,
ngay ram hoic cac dip 18 tét.

Ti Ié dat kién thirc va thuc hanh vé ATTP caa nguoi ché bién thuc pham chay theo quy
mo co s¢ duoc thé hién trong Hinh 2.

95.0
100 88.0 87.9
80
__ 60
§
@ 40 31.0 29.4
= 20.0
N . N
0
co s6 nho (< 100 suat co s¢ trung binh (100-200 co s6 16n (> 200 suét
an/ngay) suat an/ngay) an/ngay)

M Dat kién thirc  ® Dat thuc hanh
Hinh 2. Ti Ié nguwoi san xudt, ché bién thuc pham chay dat kién thirc, thire hanh vé ATTP
theo quy mo co so

Két qua cho thay ti 1& ngudi ché bién thuc pham chay tai cac co so 16n c6 thuc hanh
dung vé ATTP dat cao nhat 95%, trong khi ti 1& co s¢ nho va trung binh twong duong nhau.
Khéng co su khac biét dang ké vé ti 1é dat kién thtrc ciia nguoi ché bién trong cac co s 16n
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va trung binh (29,4% va 31,0%), trong khi tai cac co so nho ti 1& nay dat thap (20,0%). Trong
khi d0, s6 co sé ¢6 quy mé nho chiém dén 68,9%. Piéu nay ciing c6 thé dwoc giai thich do
thuc phim chay méi phat trién nhitng nim gan day, mot sé quy dinh quan Iy chwa bao pha
cho médt hang nay, chua chu trong thanh tra, kiém tra tai cac co s& co quy mo nhé cling nhu
ngudi quan 1y ciia cic co sd chua chip hanh nghiém quy dinh vé viéc tip huén kién thic
ATTP cho nhan vién. Do d6, trong thdi gian t6i co quan chirc ning can ting cudng gido duc,
tuyén tuyén két hop xtr Iy vi pham dé cac co sé san xut, kinh doanh thuc phdm chay thuc
hién nghiém tac cac quy dinh vé ATTP.

4. KET LUAN

Két qua nghién ctru trén 422 ngudi ché bién thuc phdm chay tai 126 co s& san xuat,
ché bién, kinh doanh thuc phém chay trén dia ban Ha N¢i cho théy: Ty 1€ DPTNC dat kién
thirc chung vé ATTP ¢ mirc thap, trong khoang 21,8 — 39,2% va khong dong déu ¢ cac linh
vuc. Chi ¢6 31,1% nguoi ché bién thuc phém chay c6 bfmg chung duogc tap huén kién thirc
ATTP. Khong c6 su khac biét dang ké vé ti 18 dat kién thie ciia nguoi ché bién trong cac co
so 16n va trung binh (29,4% va 31,0%), trong khi dat ti 18 thap tai cac co s& nho (20,0%).
Panh gia thuc hanh dam bao an toan thuc phdm chay cia ngudi ché bién thuc pham chay
dat 90,2%. Két qua nghién ctru 1a co s¢ dé dé xuat cac giai phap quan 1y d¢é dam bao vé sinh
an toan thuc pham chay tai dja ban Ha Noi.
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Nghién ctru ndy duge tai trg boi S Khoa hoc va cong nghé Ha Noi, véi ma sé dé tai
01C-08/10-2021-3.
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